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“Konkretni model je temelj apstrakthog
razumijevanja.” (M. C. Sharma)

Rad s konkretnim didakti¢nim materijalima trebao bi biti neizostavna aktivnost u razrednoj
nastavi matematike, ali i poslije, posebice u dopunskoj nastavi | u radu s ucenicima s poseb-
nim potrebama. Jedan od poznatijih i vrlo efikasnih materijala za nastavu aritmetike diljem
svijeta su tzv. Stern blokovi. Rije¢ je o jednostavnom manipulativnom kompletu na bazi malih
jedini¢nih kocaka s kojima se lako rukuje i pomoc¢u kojih se jednostavno gradi dekadski

brojevni sustav te ratunske operacije u njemu.

O vaznosti upotrebe konkretnih didakti¢nih materi-
jala opcenito, a posebice u razrednoj nastavi ma-
tematike, veé je bilo rijeci u MiS-u (npr. Herjavec i
Glasnovi¢ Gracin, 2010.). U ovom broju re¢i ¢emo
nesto viSe o jo$ jednom konkretnom materijalu —
Stern blokovima. Stern blokovi prikladni su za pri-
kaz (dekadskog) brojevnog sustava i brojnih aktiv-
nosti u nastavi aritmetike, posebice u prva tri razre-
da osnovne Skole. Komplet se sastoji od plasti¢nih
ili drvenih blokova: od kockice koja predstavlja jed-
nu jedinicu te Stapi¢a koji sadrzava deset spojenih
kockica, tj. predstavlja deseticu. Vazno je napome-
nuti kako su blokovi vidljivo podijeljeni na jedinice
prema kojima u¢enik moze odrediti vrijednost po-
jedinog bloka.

Dr. Catherine Stern

Stern blokovi dobili su naziv po uciteljici Catherine
Stern koja ih je osmislila, uvela u nastavu te kre-
irala prve nastavne materijale i teorijsku pozadinu
ucenja uz ove manipulativne materijale.

Catherine Stern je u 1920-ima vodila Montessori
vrti¢ u Wroclawu u danasnjoj Poljskoj (tada Bres-
lau, Njemacka). Ta je ustanova bila ujedno i institut
za obrazovanje odgoijitelja, uCitelja i psihologa. Dr.
Stern je u to vrijeme osmislila ovaj materijal za usva-
janje pojma broja pomoc¢u kockica. Tako su setovi
kockica predstavljali brojeve 1, 2, 3, 4, itd. Usto,
brojevi su bili prikazani razlicitim bojama kao na
slici 2.
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Slika 1. Catherine Stern s unukom 1950. godine

Slika 2. Stern blokovi za ucenje brojeva do 10

Godine 1938. Catherine Stern imigrirala je u Sje-
dinjene Americke Drzave, gdje je aktivno nastavila
svoj rad. Razvila je aktivnosti s nesto ve¢im kocki-
cama te je postala istrazivacki asistent Maxa Wer-
theimera, jednog od osnivata gestalt psihologije.
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Ova ju je suradnja potakla da otkrije psiholoske os-
nove aktivnosti sa Stern blokovima: da ucenje ne
bi trebalo biti bazirano na pukom pamceniju, vec
na vizualizaciji strukturalnih svojstava koncepta i na
mogucénosti davanja ucenicima uvid u odnose koji
se trebaju usvojiti. Wertheimer je njezin pristup na-
zvao strukturalnom aritmetikom (Structural Arithme-
tic). Godine 1949. Catherine Stern izdaje poznatu
knjigu Djeca otkrivaju aritmetiku (Children Discover
Arithmetic).

Zanimljivo je spomenuti da je 1944. u Americi ima-
la priliku svoje materijale pokazati Albertu Einsteinu
koji se, nakon §to mu ih je pokazala, s njima zabav-
ljao viSe od sat vremena. Einstein je izdavacu nje-
zine knjige Children Discover Arithmetic 1949. na-
pisao: “Vjerujem da je njezina ideja ¢vrsto uteme-
liena i da ¢e biti od prave vrijednosti u poucavanju
osnova aritmetike.”

Vizualizacija, manipulacija,
jezik

Stern blokovi osmisljeni su da u¢enicima omoguce
uéenje iz vlastitih otkri¢a i da tako usvoje pojam
broja i odnose medu brojevima. Pritom je vizuali-
zacija takoder vrlo vazna. Opcenito je prihvaceno
da se djeca koriste mentalnim slikama kako bi po-
duprla irazvila svoje mislienje. Stern blokovi poticu
razvoj djecjih sposobnosti za izgradnju predodzbi.
Pa ipak, nije dovoljno samo stvoriti u glavi izoliranu
sliku nekog pojma (npr. broja 5), ve¢ ga treba vi-
zualizirati u odnosu na druge pojmove (brojeve) te
vizualizirati aktivnosti koje se odnose na taj pojam.
Manipulacijom ti odnosi postaju jo$ jasniji.

Stern blokovi osobito su vazni za djecu s poseb-
nim potrebama i zato se njima defektolozi poseb-

Slika 3. Materijal za usvajanje pojma parnih i neparnih brojeva
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no koriste (Horner, 2007.). Uz kocke raznih boja,
originalni Stern setovi sadrzavaju i predloske u koje
se stavljaju kockice, ¢ime se potiCe samoprovjera.
Kroz eksperimentiranje s materijalima ucenici “vi-
de” i “osjecaju” na koji nacin blok ne pristaje pred-
loSku sve dok ne uspiju. Ucenici prvo uce brojeve
do 10 slazuéi stupce kocaka odredene duljine.

Posebnu paznju pritom treba staviti na verbalizaciju
aktivnosti. Ucenike treba poticati da objasnjavaju
ono $to vide, Sto dotiu i ¢ime manipuliraju jer na taj
nacin bolje usvajaju nove pojmove i odnose medu
njima.

Stern blokovi u razrednoj
nastavi

lako se originalnim Stern blokovima u velikoj mijeri
koristi za u€enje brojeva do 10 i za u¢enike s po-
sebnim potrebama, odlucili smo pokazati kako se
njima moze koristiti na nastavi matematike u dru-
gom i tre¢em razredu osnovne $kole, tj. pri usvaja-
nju brojeva do 100 i do 1000 (Jerec, 2011.). Zatu
smo svrhu osmislili viastitu inacicu kompleta Stern
blokova, koji je prikazan na slici 4. Komplet na sli-
ci 4 napravljen je od drveta i, uz jedini¢ne kockice

i Stapi¢ od 10 jedinica, sadrzava i blok koji pred-
stavlja stoticu u obliku plocice koja se sastoji od
10 x 10 jedini¢nih kockica te blok, odnosno kocku
koja predstavlja tisu¢icu i sadrzava 10 x 10 x 10
jedini¢nih kockica. Upravo ova znaCajka Cini ovaj
materijal vrlo korisnim za istraZivanje, vjezbanje i
ponavljanje sadrzaja koji se odnosi na desetice, je-
dinice, stotice i tisu€ice u prva tri razreda osnovne
Skole.

Slijedi nekoliko primjera aktivnosti sa Stern bloko-
vima u razrednoj nastavi.

Primjer 1. Desetice i jedinice (2. razred)

1. Odaberi 10 kockica (jedinica) kao na slici.

ODooogoaooa

10 JEDINICA =1 DESETICA

DOooaoaoa
DOooaoaoa

20 JEDINICA= ___ DESETICE

Objasni zasto.

Slika 4. Stern blokovi za nastavu matematike u 2. i 3. razredu osnovne $kole
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2. Kockicama i Stapi¢ima prikazi, a zatim i zapisi
brojeve koji imaju:

alDi7d=____ b)3DiISJ=__
5Didd=__ d)8DI9J=__
e6Di0)=__ H10DI0d=__

3. Pogledaj materijal koji imas na klupi. Kako bi jo§
mogao prikazati 10 D osim kockicama i Stapi¢ima?

4. Od koliko se jedinica sastoji 5 desetica? Prikazi
i objasni.

5. Uz pomo¢ kockica i Stapi¢a rastavi brojeve na
desetice i jedinice.

42=__Di___J 57T=__Di_J
3l=___Di__J 8=__Di___J
92=__Di___J 100=__Di___J

Primjer 2. Zbrajanje do 100 (2. razred)

1. PrikaZi pomocu Stern blokova i zbroji. Objasni!

—+ =

—+ =

2. Uz pomoc¢ Stern blokova zbroji brojeve. Rezultat
zapisi na crtu.

S4433=__ TI+21=___
46+33=__ 35+442=__
67 +31=____ 84+ 15=___

3. Provjeri uz pomoc¢ Stern blokova je li Buro dobro
rijesio domacu zadacu. Obijasni!

23 +71 =095
44 455 = 100
67 +31 =99
88 + 12 =100

4. Od broja 46 oduzmi 4 jedinice pa dobivenoj raz-
lici pribroji broj 38. Koliko desetica i koliko jedinica
ima dobiveni rezultat?

Di J.

Koliko desetica i koliko jedinica treba$ dodati tom
rezultatu da bi dobio jednu stoticu? Objasni i pri-
kazi.
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Primjer 3. Usporedivanje brojeva do 1000
(3. razred)

10 DESETICA
=1STOTICA

1. Na gornjoj je slici prikazano da 10 desetica Cini
jednu stoticu. PrikaZi pomocu Stapi¢a i blokova da
je:

20 DESETICA = STOTICE
50 DESETICA = STOTICA
80 DESETICA = STOTICA
100 DESETICA = STOTICA

= TISUCICA

2. Brojeve rastavi na desetice i jedinice. PrikaZi
Stern blokovima.

S5=__Di—_J 68=__Di___J
7T=__Di___J 89=__Di___J
50=__Di__J 43=__Di__J

3. Koliko desetica i jedinica ima broj 1007 Prikazi!
100=__Di___J

Kako bi to krate mogao prikazati? Objasni zasto i
prikaZi uz pomo¢ materijala.

4. Uz pomo¢ Stern blokova prikazi brojeve koji
imaju:

58i0Dio0J §Si0Dio0J

38Si0Dio0J 7Si0Di0OJ
5. Uz pomoc¢ Stern blokova prikazi sliedece broje-
ve. Usporedi i u kruzi¢ upisi znak <, > ili =.

400 (300 500 )600 200( ) 700
800 ()800  900( )300 100 () 1000

O Stern blokovima na internetu

Ideje, materijali i aktivnosti koji se odnose na Stern
blokove, a primjenjuju se u radu s djecom, mogu
se pronadi na internetu.

Preporucujemo sljedece izvore:
http://sternmath.com/
http://www.down-syndrome.org/practice
/2020/

http://www.mathsextra.com/

Tu se, osim predstavljenih ideja, mogu i naruciti
kompleti materijala, ali i pogledati videoisjecci ak-
tivnosti s u€enicima u radu sa Stern blokovima.

Takoder, na internetskoj stranici
http://student.vus-ck.hr/~ajadan/cms/
nalazi se mno$tvo materijala na hrvatskom jeziku
za aktivnosti sa Stern blokovima u nastavi mate-
matike, prema vaze¢em Planu i programu.

Zakljucak

U vodenju ucenika od konkretnog prema apstrak-
tnom ucitelj mora voditi racuna da prenaglo ne
prijede na simboliCku razinu. Takoder, u svakom
trenu mora imati na umu da puka uciteljeva de-
monstracija konkretnog materijala nije u toj mjeri
korisna koliko situacija u kojoj dijete samostalno
manipulira stvarnim materijalom i u¢i otkrivanjem.
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Upravo na primjeru nastavnih materijala sa Stern
blokovima moze se vidjeti u koliko se nastavnih
jedinica moze upotrijebiti ovaj koristan didakticni
materijal. Smatramo da bi se svaki ucitelj, ravna-
telj i Skola trebali odvaziti na nabavu Stern blokova.
Jedna je moguénost nabava materijala iz inozem-
stva internetom, ali moguca je i narudzba materi-
jala kod stolara. Primjerice, autenti¢na fotografija
Stern blokova (slika 4) prikazuje rad vrijednog sto-
lara iz Varazdina koji je za potrebe diplomskog rada
kolegice Jerec (2011.) od drveta izradio nekoliko
kompleta Stern blokova koji ¢e se primjenjivati na
nastavi matematike od prvog do &etvrtog razreda.

Ovi su materijali korisni za poticanje vizualizacije,
verbalizacije, upotrebe novih termina, pamcéenje
naziva, opisivanje, ucenje iz senzomotoric¢kog isku-
stva, pamcenje znakova, promisljanje, razvoj koor-
dinacije itd., te ¢ine dobar temelj da se u pogod-
nom trenutku ucenika s konkretnog modela uvede
u svijet apstraktnih matematickih pojmova.
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Mozgobrojalica

i upisi konacni rezultat.

Pocevsi od zadanog broja na lijevoj strani, slijedi matematicke upute od polja do polja

. drugi
drugi 15/6
73 -37 korijen od t?g x 11
broja
5/6 +30% 80%
91 x11 - 869 od tog od tog +0.25 +38 od tog
broja broja broja
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